
Das Wichtigste für uns: Bleiben Sie gesund!

Bitte beherzigen Sie daher folgende Hygienetipps:

 Halten Sie, wo immer möglich, mindestens 1,5 Meter 
Abstand zu anderen.

Waschen Sie sich mindestens 20 Sekunden Ihre 
Hände mit Wasser und Seife.

Waschen Sie regelmäßig 
Ihre Hände

Nutzen Sie die bereitgestellten Desinfektionsmittel.Desinfizieren Sie Ihre Hände

Bleiben Sie über die aktuellen Bestimmungen informiert. 
Ziehen Sie eine Mund-Nasen-Bedeckung dort an, wo es 
vorgeschrieben ist. Tragen Sie generell eine Maske, wenn 
der Mindestabstand von 1,5 Metern nicht eingehalten 
werden kann. 

Tragen Sie eine  
Mund-Nasen-Bedeckung

Niesen oder husten Sie in die Armbeuge oder in  

ein Taschentuch.

Achten Sie auf Hygiene 
beim Husten und Niesen

Teilen Sie uns mit, wenn Sie den Veranstaltungsort  

betreten oder verlassen. Um eine evtl. Kontaktnach-

verfolgung zu ermöglichen, dokumentieren wir  

vorsorglich Ihre Daten und die Uhrzeit.

Kontaktdaten

Halten Sie Abstand

Verzichten Sie auf Händeschütteln oder Umarmungen.Vermeiden Sie Berührungen

Wenn Sie Krankheitszeichen einer Atemwegsinfektion  

haben oder in den letzten 14 Tagen in einem Risikogebiet 
waren, bleiben Sie zu Hause. Lassen Sie sich, wenn  
notwendig, telefonisch ärztlich beraten.

Bleiben Sie zu Hause, wenn  
Sie sich krank fühlen 

Vermeiden Sie es, mit den Händen Mund, Augen oder 
Nase zu berühren.

Halten Sie die Hände 
vom Gesicht fern 


